
CURSO MANEJO DESA   (Edición 1-2009) 
 
 
Curso Semipresencial (2 horas presenciales y 8 horas a distancia con apoyo de 
plataforma virtual) 
 
 
 
OBJETIVOS GENERALES 
 

 Concienciar a los profesionales de la importancia de la Desfibrilacion 
temprana 
 Evitar el miedo a la hora del manejo del DESA ,fruto del desconocimiento 
 Disminuir la mortalidad y las secuelas que ocasionan las paradas cardiacas 
 Difundir las técnicas de Soporte Vital  entre los profesionales sanitarios o no  
que trabajen en Centros de Salud. 
 Disminuir tiempo de desfibrilación en caso necesario 
 Capacitar para salvar vidas 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
 

 Identificar:  
o -Una pérdida de consciencia 
o -Una ausencia de respiración 
o -La presentación de una parada cardiorrespiratoria 

 
 Alertar al 112/061 de forma precoz 
 Aplicar las técnicas de RCP básica  
 Utilizar con la mayor rapidez y eficacia un Desfibrilador Semiautomático 
 Conocer los aspectos básicos del mantenimiento del  DESA que exista en 
cada centro de salud. 
 Establecer normas y periodicidad sobre el control/mantenimiento  del DESA 
 Saber cuáles son los datos esenciales para el registro y control de una 
parada cardiaca 

 
 
 
 
CONTENIDO 
 

Fase no presencial: recomendaciones en MANEJO DEL DESA 
Autoestudio (estudio de manual que se facilitará a todos los 
profesionales a través del centro) 

1. Resolución de dudas y afianzamiento de conocimiento y habilidades. 
Presencial. 

2. Foro. No presencial ( a través de la plataforma virtual) 
 

1. INTRODUCCION  TEORICA 
2. CONCEPTOS BÁSICOS. TEORICA 



3. CARACTERÍSTICAS TECNICAS DE LOS DESAS TEORICA  
4. SECUENCIA DE ACTUACIONES: TEORICA-PRACTICA 
5. SITUACIONES ESPECIALES TEORICA -PRACTICA 
6. MANTENIMIENTO DE LOS DESA TEORICA 

 
 
METODOLOGÍA 
 

- Fase no presencial: comunicación e-learning (foro, chat, correo 
electrónico) 

- Fase presencial: teórico-práctica. 
 
 
DOCENTES 
 
Enfermeros y Médicos, Monitores de SVB e Instructores de SVA,   de las UGCs 

 DCCU Cádiz-San Fernando 
 DCCU Bahía de Cádiz 
 DCCU La Janda 

 
En cada sesión presencial estará garantizada la presencia de al menos 2 
docentes por grupo de 20 alumnos. 
 
 
DESARROLLO DEL CURSO 
 
 
- Fase no presencial: se realizará a través de la plataforma virtual del distrito 
http://www.dscadizlajanda-formacion.com/ . 
Consistirá en el estudio del material disponible para todos los alumnos en dicha 
plataforma 
Así mismo estará disponible el foro de la plataforma, y correo electrónico de los 
tutores para la tutorización. (Los tutores se designarán al comienzo de cada 
sesión curso, comunicándolo a los alumnos). 
 
El curso estará disponible para los alumnos antes del comienzo de la actividad 
y hasta al menos una semana después de terminadas todas las ediciones 
previstas. 
 
- Fase presencial: tendrá lugar en una sesión de dos horas en todas la 
Unidades de Gestión Clínica del Distrito Bahía de Cádiz-La Janda.  
 
 


