
PLAN DE FORMACIÓN, en el marco del IV Acuerdo de Formación 
Continua en las Administraciones Públicas de 21 de septiembre 

 
CURSO “EDUCACIÓN PARA LA SALUD: PROGRAMA 

FORMA JOVEN” (Semipresencial) 
 
HORAS LECTIVAS   20 h. (8 h. presenciales y 12 h. no presenciales) 
 
 
DIRIGIDO   Personal Sanitario (REFERENTES DEL PROGRAMA FORMA  
                    JOVEN) de las UGC del Distrito 
 
 
FECHAS    3 de diciembre de 2009 al 4 de marzo de 2010 
Sesiones presenciales: 3 y 14 de diciembre de 2009 
   
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN : CASA DEL MAR DE CADIZ 

                         Avda. de Vigo s/n 
                        11006 – Cádiz 

 
HORARIO 16:00 a 20:00h. 
 
OBJETIVOS GENERALES:   
  
- Reflexionar sobre la importancia del impacto en salud de trabajar con 
adolescentes. 
- Conocer los aspectos básicos a tratar en los puntos de Forma Joven. 
- Aprender técnicas y habilidades de comunicación con adolescentes. 
- Saber los diferentes pasos de creación y funcionamiento de un punto de 
Forma joven. 
 
METODOLOGÍA:    
 
 Teórico-Práctico 
 
CONTENIDO:  
 

- Contenidos del Programa Forma Joven 
- Coordinación con los centros educativos 

 
COORDINADOR/DOCENTE: 
 
 D. Daniel Jesús López Vega.- Técnico de la Unidad de 
Tabaquismo. 
 
 

Cádiz a  10 de noviembre de 2009 
 RESPONSABLE DE FORMACIÓN CONTINUADA 

Fdo.: Isabel Bermúdez de la Vega 
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